
LES MOUSQUETAIRES DE CORBAS
SAISON 2022 - 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

FALCOT FALCOT FALCOT PAGODE

17H45 17H45 14H30 17H45 18H00

M5 M7

FALCOT
M9 à M11 M13 M15 M9 à M11 SANTE

18H30 18H45 15H30 18H45 19H00

18H45 18H45 15H30 18H45 19H00

LASERRUN

au PDL
M13 M15 M9 à M11 M13 M15

LECONS

BODY COACHING

20H00 20H00 16H30 20H00 20H00

20H00 16H30 20H00 20h00

M17 ET + M5 M7 M17 ET + M17 ET +

22H00 17H15 22H00 22H00

PLANNING DES ENTRAINEMENTS


