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JNOUVELLE SAISON

Nous sommes trés heureux de recommencer une année avec vous, que vous fassiez partie
des meubles du club ou que vous soyez nouveaux, débutants comme confirmés, loisirs
comme compétiteurs, escrimeurs comme pentathletes.

Ici je vais m’'adresser principalement a toutes les nouvelles tétes qui nous ont rejoints, des
petits de 4 ans aux adultes escrimeurs en passant par nos jeunes au laser run. Je vous
souhaite la bienvenue au sein du club !

Pour les personnes qui se demandent ce que peux raconter ce journal, c'est une publication
mensuelle qui retrace toutes les activités du club que vous ne pouvez pas forcément voir.

Ici, nous vous publions tous les résultats de nos compétitions d'escrime et de pentathlon
moderne, que ce soit du niveau département au niveau international ! Nous serons ravi de
vous accompagner lors de vos premiers circuits. Nous partageons également nos
manifestations, événements sportifs et nos actions de sport santé avec les personnes en

situation de handicap ou les femmes qui ont eu un cancer du sein.

Belle saison a tous et toutes !
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M17 Dames * Privas : régionale M17 et Séniors
¢ Kira
* Elena
¢ Charlotte 2 pmllllms
SEES LTS » Sébastien : 1@me place ¥ a Privas
* leyna 7 5

e Alban: 3eéme place @ a Privas

Séniors Hommes

e Titouan

+ Tristan {72 i PARGOURUS
* Raphaél

e Adam

e Alban

e Sébastien



28 septembre 2025

REGIONAL - M17 Dames

e Kira: 21éme place. Une poule avec des résultats en dega de son niveau qui la place dans
une position difficile a I'arrivée des tableaux. Elle fait un bon match mais se fait éliminer au
premier tour.

* Elena: 19éme place. Tres belle compétition pour elle qui se lance de plus en plus dans la
compétition. Bon match mais le manque d’expérience s’est fait ressentir.

* Charlotte : 17eme place. Un trés bon tour de poule au niveau relevé, elle perd au premier
tour aussi sur un match décevant mais qui fera office de lecon et de réflexion pour
revenir plus forte !

REGIONAL — Séniors Dames
* Leyna: 24éme place. Une poule manquée malgré son trés bon niveau de tireuse, elle sort
au premier tour sur un match qu’elle accroche jusqu’au troisieme tiers temps.




28 septembre 2025

REGIONAL - Séniors Hommes

Titouan : 52éme place. Manque de sensations sur la piste et commence a se lacher vers la
fin de la poule. Il perd d'une touche au second tour.

Tristan : 41eme place. Bonne poule de Tristan ou un petit manque de rigueur lui colte
deux victoires. Il sort au second tour également.

Raphaél : 16eme place. Un tour de poule mitigé puisqu’il met du temps a faire son jeu. Il
tire trés bien en tableaux éliminatoires jusqu’aux huitiemes de finale.

Adam : 8eme. Certains adversaires moins expérimentés l'ont fait s'inquiéter avant qu'il
lache son jeu. Il se qualifie en quart ou il perd la médaille sur un match frustrant.

Alban : 3¢me place ¥. Belle compétition pour lui qui tire relaché et en confiance. Il sortira
en demi-finale contre Sébastien.

Sébastien : 1ére place ¥ . Excellente compétition avec une belle confiance. Les premiers
tableaux sont simples mais ¢a ne le déstabilise pas pour les derniers assauts qui lui ont
demandé beaucoup de ressources. Bravo !
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Cette année, le bureau reste le méme mais
nous avons du changement dans ['équipe
encadrante. On fait une présentation pour les
nouveaux licenciés et on vous explique les
nouveautés chez les enseignants.

HQuI

EQUIPE DIRIGEANTE

Serge ALLOISIO - Président Jean-Pierre BARD - Trésorier Nathalie NAVARRO - Secrétaire

EQUIPE ENSEIGNANTE

Rémi BLOT Gaspard HAMPE Alban DIANE
DESJEPS BPJEPS - Apprenti DEJEPS Apprenti BPJEPS

Rémi : maitre d'armes qui coordonne I'équipe et les projets du club. Il gere l'aspect
compétition de nos tireurs au niveau national.

Gaspard (moi-méme) : prévot d'armes qui gere la relation entre vous et le club, le pentathlon
moderne et la communication.

Je passe le diplome de maitre d’armes cette année qui fait que je serai absent les semaines
de formation (et c’est Alban qui prendra le relais de mes cours & ce moment-1a).

Alban : en apprentissage pour devenir prévdt d'armes. Il vient a la place de Sébastien et est
motivé pour apporter son savoir et sa bonne humeur !



M“IS“E NE -

Pour rappel, le moisquetaire est la présentation et interview d'un adhérent du club. Et bien ce
mois-ci on fait une exception car il n'est ni bénévole ni athlete mais il compte déja beaucoup
pour nous. En effet, au début de septembre, vous avez surement dd voir Gaspard bien plus
que Rémi et se fut pour une tres belle raison.

Le 4 septembre 2025, nous avons accueilli un tout nouveau mousquetaire : Alessio, le fils de
Rémi et de Margaux.

On ne pouvait pas ne pas vous le présenter. Regardez comme il est chou!

Désole, l'interview a été compliquée, j'ai pas eu beaucoup de réponses a part
“blblbleebblagugu” donc ¢a sera pour la prochaine fois.




DAIES

COMPETITIONS D'OCTOBRE

11-12 octobre
¢ Valence : REG — M13. M15. M20.

18-19-20 octobre
e Rodez: CN — M17. M20. Séniors.

Toutes les compétitions sont sur le site internet.

STAGES DE LA TOUSSAINT

e Stage d’escrime : 27-28-29 octobre 2025
e Stage de pentathlon moderne : 27-28-29 octobre 2025

Inscriptions par mail. Plus d’infos sur le site internet.

ACTIONS DU CLUB
e Octobre Rose
o Ternay
o Corbas
o Saint-Laurent-de-Mdre




